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ZESPOL SZKOLNO - PRZEDSZKOLNY NR 12

44 - 102 GLIWICE UL. LIPOWA 29
NIP 631 - 26 — 72 — 422

REGON 367338230
TEL. (32) 279 98 55; FAX (32) 231 17 45 sekretariat@zspl2.gliwice.eu

REGULAMIN POLKOLONII LETNICH 2025
ZESPOL SZKOLNO PRZEDSZKOLNY NR 12 W GLIWICACH

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okre$la zasady rekrutacji, w tym naboru uczestnikéw oraz zasady
uczestnictwa w potkolonii.

2. Udziat w potkolonii jest bezptatny.

3. Uczestnikami potkolonii sg uczniowie Szkoty Podstawowej nr 15, uczestnicy zajgé §wietli-
cy integracyjnej ,,Pod lipami”, dzieci pracownikéw w wieku szkolnym od 7 - 15 lat.

4. Grupy licza 15 uczestnikéw w przypadku dzieci ponizej 10 roku zycia.

5. Grupy licza 20 uczestnikow w przypadku dzieci powyzej 10 roku zycia.

6. Polkolonie odbywaja si¢ w dniach od 30.06.2025 do dnia 11.07.2025 r., w godzinach 8.00 -
15.00 w Szkole Podstawowej nr 15, Gliwice ul. Lipowa 29.

§2
KADRA

1.0s0bg koordynujacg catos¢ wypoczynku i czuwajaca nad zgodnoscia wypoczynku z obo-
wigzujacymi przepisami jest kierownik potkolonii.

2. Kierownik oraz nauczyciele - wychowawcy posiadaja kwalifikacje wymagane przez

MEN.

3. Opiekun — wychowawca ma obowiazek:

e zapewni¢ bezpieczenstwo swoim podopiecznym;

e prowadzi¢ zaj¢cia zgodnie z planem dnia (mozliwe jest dokonywanie drobnych korekt
np. na wniosek uczestnikdw zaj¢é, zmiany pogody, wystapienia czynnikow niezalez-
nych od organizatora);
zapoznac si¢ z Kartami Kwalifikacyjnymi uczestnikow potkolonii;
prowadzi¢ na biezaco dziennik zaj¢¢ potkolonijnych;
okazywac szacunek kazdemu z uczestnikow potkolonii i innym pracownikom;
po zakonczeniu potkolonii dostarczy¢ kierownikowi uzupelnione karty uczestnikow
potkolonii oraz uzupetniony dziennik.

§3
ZASADY ORGANIZACJI OPIEKI PODCZAS POLKOLONII W PLACOWCE

1. Za zapewnienie bezpieczefstwa i higienicznych warunkow pobytu w ZSP nr 12 w Gli-
wicach zwanego dalej placowkami lub placéwka, odpowiada dyrektor placowki, zwany
dalej Dyrektorem.

2. W placowce stosuje si¢ wytyczne ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Gtéwnego In-
spektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania udostep-

i

nione na stronie urzedu obstugujacego ministra wlasciwego do spraw o$wiaty 1 wycho-
wania.
Na czas pracy placowki brama wej$ciowa na teren placéwki jest zamykana.
Na tablicach ogloszen znajduja si¢ numery telefonow do organu prowadzacego, stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktorymi nalezy si¢ skontaktowaé
w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie pla-
cowki.
Do grupy przydzieleni sg ci sami opiekunowie.
Dzieci nie mogg przynosi¢ do placowki z domu zabawek.

§ 4

PRZYPROWADZANIE I ODBIERANIE DZIECI Z PLACOWKI

Rodzic/opiekun prawny odprowadza dziecko do gtownych drzwi wejsciowych do bu-
dynku placowki, gdzie dziecko odbierane jest przez pracownika placowki.

§5
ZADANIA 1 OBOWIAZKI RODZICOW

Do obowigzkoéw rodzicow nalezy:

a. przekazanie kierownikowi potkolonii lub nauczycielowi informacji o stanie zdro-
wia dziecka, ktére sg istotne (karta kolonijna).

b. stosowanie si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas nieposytania dziecka
do placéwki, jesli wezesniej chorowato.

c. wyjasniaja dziecku, aby nie zabierato do instytucji zabawek i niepotrzebnych przed-
miotow.

d. przy kazdorazowej zmianie numeru telefonu, na biezaca aktualizuja numery kontak-
towe ktdre posiada placowka.

e. sgzobowigzani do odbierania telefonow z placowki.

§6

PRAWA I OBOWIAZKI UCZESTNIKA POLKOLONII

1. Uczestnicy pdtkolonii maja prawo do:

e bezpiecznego, radosnego wypoczynku

e uczestniczenia w organizowanych zajeciach

e wnoszenia prosb i skarg do wychowawcow

e w razie koniecznosci uzyskania pomocy od nauczyciela wychowawcy lub kierownika
potkolonii

e poszanowania swojej odmiennosci

2. Uczestnicy majg obowiagzek:

e przychodzi¢ na zajgcia punktualnie;
e bezwzglednie podporzadkowac si¢ poleceniom wychowawcow;
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e przestrzega¢ ramowego harmonogramu dnia;

e przestrzega¢ regulamindéw i aktualnie obowigzujacych przepisow prawa (informacje
uzyskiwaé bedzie od nauczycieli - wychowawcow i kierownika potkolonii);

e przestrzega¢ zasady BHP i ppoz., zas§ w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajacej za-
grozenie dla zycia i zdrowia innych bezzwlocznie poinformowaé o zagrozeniu wy-
chowawce;

e zglaszac opiekunowi che¢¢ kazdorazowego oddalenia si¢ od grupy;

o zglasza¢ opiekunowi wyjscie z placowki po zakonczonych zajeciach;

e okazywa¢ szacunek opiekunom, innym pracownikom szkoly, rodzicom innych
uczestnikdw, innym uczestnikom,;

e dbac o dobrg atmosfer¢ w grupie i bra¢ czynny udzial w zajeciach;

e szanowa¢ mienie, sprz¢t sportowy, pomoce dydaktyczne.

3. Uczestnicy maja $wiadomos¢, ze na potkolonii obowiazuje catkowity zakaz:

e uzywania wulgaryzmow, przezywania, ponizania, wySmiewania, zastraszania innych;

e palenia papierosow i e-papierosoéw, picia alkoholu, stosowania dopalaczy lub narkoty-
kow i przychodzenia na zajecia pod ich wptywem;

e uzywania telefonéw komoérkowych bez pozwolenia wychowawcy.

4. W przypadku, kiedy uczestnik potkolonii nie przestrzega regulamindéw, jest on wykreslany
z listy uczestnikow potkolonii.

§7
PROGRAM WYPOCZYNKU
1. Potkolonie letnie w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 12 maja na celu

zorganizowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z ZSP 12 i $wietlicy integracyjnej ,,Pod
lipami”.
Zajecia te maja stanowi¢ formg wsparcia psychicznego dla dzieci i ich rodzin. Ich gléwnym
celem bedzie ksztattowanie umiejetnos$ci nawigzywania relacji rowiesniczych i ksztatcenie
umiejetnosci spedzanie wolnego czasu z zachowaniem rownowagi psychicznej, optymizmu i
pogody ducha.
W ramach zaje¢ przewidziane s3 rézne formy aktywnosci ruchowej i intelektualnej
(prowadzone zgodnie z zaleceniami Ministerstwa Zdrowia, GIS), np.:

e zajecia i rozgrywki sportowe,
zajecia plastyczne,
zajecia doskonalace znajomos$¢ jezykow obcych (angielski, ukrainski, rosyjski)
zajecia komputerowe,
gry i zabawy rozwijajace kreatywnos¢,
warsztaty tematyczne( na otwartej przestrzeni lub na terenie placowki) ;
wycieczki turystyczno-rekreacyjne;
wybrane gry planszowe;

2.

famigtowki i krzyzowki,

wyjscia, np. do lasu, do parku ;
Potkolonie stanowig uzupelnienie dziatalnosci profilaktyczno-wychowawczej
szkoty, wspierajac uczniow w ksztattowaniu postawy wolnej od natogdw, agresji i
przemocy - postawy poszanowania godnosci drugiego czlowieka, rozwijajacej
tolerancje, a przede wszystkim uczac ich zachowan niezbgdnych do zycia w nowej
rzeczywistosci.

. Zajgcia doskonala umiejetnos¢ wspolpracy, komunikowania sig¢, rozwijania empatii.

Sprzyjaja ksztaltowaniu zdrowych nawykow, wyrabianiu umiejetnosci dokonywania
wiasciwych wyborow.

. Program potkolonii stuzy:

wypoczywaniu dzieci i mtodziezy w sposob aktywny i ciekawy,

zaspokajaniu potrzeb spotecznych ( przyjazni, samorealizacji, akceptacji, rywalizacji),
fizycznych, intelektualnych i emocjonalnych dzieci i mlodziezy;

zachecaniu do otwartosci i kreatywnosci;

rozwijaniu empatii, umiej¢tnosci komunikowania si¢ 1 wspotdziatania w grupie;
rozwijaniu zainteresowan poznawczych, umiejetnosci sportowych, teatralnych, pla-
stycznych i informatycznych;

rozwijaniu ciekawosci §wiata;

rozwijaniu patriotyzmu;

rozwijaniu postaw prozdrowotnych i proekologicznych.

§8
ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Zalozenia programowe poétkolonii maja na celu:

promocja aktywnego, bezpiecznego i higienicznego sposobu spgdzania wolnego cza-
su;

promowanie postawy otwartosci wobec zmieniajacych si¢ warunkow, umiejetnosci
dostosowywania si¢ do nich,

zapoznanie uczestnikow z réznymi formami spedzania czasu wolnego sprzyjajacym
zachowaniu zdrowia, rozwojowi zainteresowan i uzdolnien,

zapoznanie uczestnikow z prawidlowym i higienicznym sposobem uzytkowania do-
stepnego sprzetu sportowego,

rozwijanie kreatywnego podejscia do wyzwan,

poszerzanie wiedzy i umiejetnosci interdyscyplinarnych,

praca nad doskonaleniem umiejetnosci pracy w grupie,

tworzenie warunkow sprzyjajacych wypoczynkowi w mitej i przyjaznej atmosferze,
dostarczanie wiedzy na temat regionu w sposob tatwy, ciekawy i przystepny.
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§9
ZALOZENIA WYCHOWAWCZE

1. Zalozenia wychowawcze potkolonii majg na celu:

—

(9]

e wspieranie psychiki dzieci/ nastolatkow,

wdrazanie do bezpiecznego funkcjonowania w czasie wolnym

integracje grupy;

rozbudzanie aktywno$ci poznawczej oraz zainteresowan;

rozwijanie aktywnosci fizyczne;j;

wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci poprzez wzrost samodzielnosci i ksztalcenie
odpowiedzialno$ci, niesienie pomocy;

ksztattowanie umiej¢tnosci §wiadomego dokonywania wyboroéw zyciowych i pono-
szenie konsekwencji wiasnych decyzji;

rozwijanie umieje¢tnosci wspotdziatania;

propagowanie stylu zycia wolnego od uzaleznien;

tworzenie klimatu zaufania mi¢dzy wychowankiem a wychowawca;

rozwijanie inwencji tworczej.

§10
REKRUTACJA

Rekrutacja prowadzona bedzie w szkole w dniach od 05.05.2025 do 08.05.2025.
Zainteresowani rodzice/opiekunowie pobieraja w wyzej okreslonym terminie karty
kwalifikacyjne u pani Magdaleny Kwiatkowskiej, sala 112.

Wypehione karty potkolonijne oraz wymagane dokumenty (zatacznik nr 1 oraz ksero

karty szczepien) nalezy bezposrednio przekazywac pani Magdalenie Kwiatkowskiej

Dyrektor szkoty powotuje komisje rekrutacyjng.

Do udziatu w potkoloniach letnich zostanie zakwalifikowanych 100 uczestnikow.

W przypadku ilosci zgloszen przekraczajacych ilo$¢ miejsc, na potkolonie przyjmowane

beda w pierwszej kolejnosci:

e dzieci romskie oraz aktywni uczestnicy $§wietlicy integracyjnej: Pod lipami”;

e dzieci pracownikéw ZSP 12;

e dzieci z klas I — V, ktorych obydwoje rodzice pracuja (oswiadczenia obydwu rodzi-
cow wraz z podaniem miejsca pracy nr telefonu w celu umozliwienia weryfikacji po-
danych informacji);

W nastepnej kolejnosci o przyjeciu na potkolonie decydowac bedzie:

e kolejnosc¢ zgtoszen.

Z posiedzenia komisji rekrutacyjnej sporzadzany jest protokdt uwzgledniajacy wykaz

dzieci zakwalifikowanych do uczestnictwa w potkoloniach oraz liste rezerwowa.

9. W miejsce ucznia, ktory zrezygnowat z poétkolonii, wpisany zostaje uczen z listy
rezerwowej wedtug kolejnosci na liscie.

10. Lista uczniéw zakwalifikowanych zostanie ogloszona 20 maja 2025 r. na stronie
internetowej szkoty oraz na tablicy ogloszen przy gldéwnym wejsciu do budynku szkoty.

§11
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione przez uczestnikdw podczas
potkolonii oraz za zniszczenia rzeczy nalezacych do dzieci, a dokonanych przez innych
uczestnikow.

2. Za szkody wyrzadzone przez dziecko - uczestnika potkolonii odpowiadaja rodzice lub
opiekunowie prawni.

3. Wszyscy opiekunowie oraz uczestnicy poélkolonii oraz ich rodzice (opiekunowie)
zobowigzani sg zapoznac si¢ z regulaminem poétkolonii i potwierdzi¢ ten fakt podpisem.

4. Organizatorzy potkolonii zastrzegaja sobie prawo do niewielkich zmian w programie
potkolonii, podyktowanymi szczegdlnymi wzglgdami, na ktoére organizatorzy nie maja
bezposredniego wplywu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo skreslenia z listy uczestnikow potkolonii kazdego
ucznia, ktdry w sposob razacy tamie zasady bezpieczenstwa i higieny.

6. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje organizator potkolonii.

Zapoznalem si¢ z regulaminem pélkolonii letnich 2025 i w pelni go akceptuje.

Data Podpis rodzica/ opiekuna prawnego
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