HARMONOGRAM POLKOLOLONI LETNICH
26.06.2023 — 30.06.2023

DZIEN 1 26.06.2023 R.

\g%
godzina

v

\Y Vi Vil

Zapoznanie z

Zapoznanie z

Zapoznanie z planem poélkolonii i zasadami BHP

8:00-19:00 Zapoznanie z Zapoznanie z
planem planem potkolonii
potkolonii i i zasadami BHP
zasadami BHP MF, IS
AH NS
9:00 —9:50 Zajecia WYCIECZKA
10:00 - 11:30 tematyczne PIESZA DO
oraz konkursy | LASKU ZOREK
AH MF, IS
NS
DZIECI
10:30 -12:15 Warsztaty POWINNY BYC
»Poczatek UBRANE
podrézy | STOSOWNIE
AHNS, BK | poGoDY, PRZY
11:30-13:00 Zajecia SLONECZNEJ
tematyczne POGODZIE
oraz konkursy POMIETAJMY O
AH,NS NAKRYCIACH
GLOWY DLA
DZIECI, DZIECI
POWINNY
ZABRAC ZE
SOBA
PRZEKASKI,
NIEKONIECZNI
E SLODKIE
ORAZ

PAMIETAJMY O
WODZIE

planem potkolonii
I zasadami BHP

planem potkolonii i
zasadami BHP

IP, MM
AL,VK
AL \ VK Zajecia tematyczne
Warsztaty oraz konkursy
»lropiac IP, MM
przyrode”
AL,VK, BZ
Warsztaty ,, Tropiac
Zajecia przyrode”
tematyczne oraz IP,MM, BZ
konkursy
Zajecia tematyczne
AL. VK oraz konkursy

IP,MM

WYCIECZKA PIESZA DO LASKU ZOREK
WS, FS, WD, AM,OP, MA

DZIECI POWINNY BYC UBRANE STOSOWNIE
POGODY, PRZY SLONECZNEJ POGODZIE
POMIETAJMY O NAKRYCIACH GLOWY DLA
DZIECI, DZIECI POWINNY ZABRAC ZE
SOBA PRZEKASKI, NIEKONIECZNIE
SEODKIE ORAZ PAMIETAJMY O WODZIE




12:00 - 13:00 | 12:25-12:40 12:25-12;40 12:00:12:15 12:00 —12:15 12:50 13:05 | 12:50-13:05 12:50 -13:13:05
Posilek AH,NS MF, IS, BK AL, VK IP, MM WS, FS WD, AM OP, MA
regeneracyjn
y
12:30 - 14:45 | Zabawy wg Warsztaty Zabawy wg Zabawy wg inwencji | Zabawy wg Zabawy wg - Zabawy wg
inwencji dzieci | ,,Poczatek podrézy inwencji dzieci dzieci inwencji inwencji dzieci inwencji dzieci
14:45 - 16,00 AH,NS MF, IS, BK AL,VK IP, MM dzieci WD, AM OP,MA
WS, FS
DZIEN II 27.06.2023
\gmpa\ I I i v \Y VI VilI
godzina
8:00-19:00 Zapoznanie z Zapoznanie z Zapoznanie z Zapoznanie z Zapoznanie | Zapoznanie z Zapoznanie z
planem dnia, planem dnia, planem dnia, planem dnia, z planem planem dnia, planem dnia,
przypomnieni przypomnienie przypomnienie przypomnienie dnia, przypomnieni przypomnienie
e zasad BHP zasad BHP zasad BHP zasad BHP przypomnie | e zasad BHP zasad BHP
AH,NS MF, IS AL, VK IP, MM nie zasad WD, AM OP, MA
BHP
WS, FS
9:00-10:50 | WYCIECZKA PIESZA DO TEZNI Warsztaty Zajecia tematyczne Zajecia Zajecia Zajecia
SOLANKOWEJ »Poczatek podrozy oraz konkursy tematyczne tematyczne tematyczne oraz
W GLIWICACH AL,VK, BK IP,MM oraz oraz konkursy konkursy
AH, NS,MF,JK konkursy WD,AM OP,MA
DZIECI POWINNY BYC WS, FS
10:00 — 10:50 UBRANE STOSOWNIE Zajecia Zajecia tematyczne Warsztaty Zajecia Zajecia
POGODY, PRZY SLONECZNEJ tematyczne oraz oraz konkursy »lropiac tematyczne tematyczne oraz
POGODZIE POMIETAJMY O konkursy IP,MM przyrode” | oraz konkursy konkursy
NAKRYCIACH GLOWY DLA AL, VK WS,FS,BZ WD,AM OP,MA
11:00 - 11:50 DZIECI, DZIECI POWINNY Zajecia Zajecia tematyczne Zajecia Warsztaty Zajecia
ZABRAC ZE SOBA PRZEKASKI, | tematyczne oraz oraz konkursy tematyczne »Iropiac tematyczne oraz
NIEKONIECZNIE SLODKIE konkursy IP,MM oraz przyrode” konkursy
ORAZ PAMIETAJMY O AL, VK konkursy WD,AM,BZ OP,MA
WODZIE WS,FS
11:00 — 12:50 AH,NS.MF, IS Zajecia Warsztaty Zajecia Zajecia Zajecia
tematyczne oraz »Poczatek podrézy | tematyczne tematyczne tematyczne oraz




konkursy IP,MM,BK oraz oraz konkursy konkursy
AL,VK konkursy WD,AM OP,MA
WS, FA
12:00-13:00 | 12:45-13:00 12:45-13:00 12:25-12:40 12:45-13:00 12:25 - 12:00-12:15 12:00-12:5
Positek AH,NS MF,IS AL, VK IP,1S,BK 12:40 WD,AM,BZ OP,MA
regeneracyjn WS,FS
y
12:20 -13:20 Zajecia Zajecia Zajecia Zajecia tematyczne Zajecia Zajecia Warsztaty
tematyczne tematyczne oraz tematyczne oraz oraz konkursy tematyczne tematyczne »Tropigc
oraz konkursy konkursy konkursy IP, MM oraz oraz konkursy przyrode”
AH,NS MF,IS AL.VK konkursy WD,AM OP,MA.BZ
WS, FA
13:20-16:00 | Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg inwencji | Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg
inwencji dzieci inwencji dzieci inwencji dzieci dzieci inwencji inwencji dzieci inwencji dzieci
AH,NS MF, IS AL.,VK IP, MM dzieci WD,AM OP,MA
WS,FS

DZIEN III 28.06.2023

WYCIECZKA DO MUZEUM KOPALNI WUJEK W KATOWICACH
PODCZAS TEJ WYCIECZKI DZIECI ZJADA WINDAMI DO MUZEUM, ZOSTANA PODZIELENI NA GRUPY, POZNAJA PRZYCZYNY
ZMIAN JAKIE POWSTALY W POLSCE, DOWIEDZA SIE O TRAGEDII W KOPALNI WUJEK ORAZ WEZMA UDZIAL W WARSZTATCH.
WYCIECZA TA JEST BARDZO WAZNA, PONIEWAZ ZAWIERA RYS HISTORYCZNY, TAK BARDZO WAZNY DLA NASZEJ OJCZYZNY.
PO ZAKONCZENIU ZWIEDZANIA Z PRZEDWODNIKIEM I WARSZTATCH POJEDZIEMY NA PYSZNY OBIAD. PROSZE PAMIETAC, ZE
W PODZIEMIACH JEST DUZO NIZSZA TEMEPERATURA NIZ NA ZEWNATRZ, WIEC PROSZE ZAOPATRZYC DZIECI W DODATKOWY
SWETEREK. PROSZE PRZYGOTOWAC DZIECIOM PRZEKASKI, NAJLEPIEJ OGRANICZAJAC SLODYCZE ORAZ W WODE. DZIECIOM
CIRPIACYM NA CHOROBE LOKOMOCYJNA PROSZE PODAC ODPOWIEDNIE LEKI LUB IM JE ZAPOAKOWAC DO PLECAKOW. MY
NIE MOZEMY PODAC DZIECKU LEKU, DLATEGO BARDZO PROSZE O TYM PAMIETAC
KIEROWNIK WYCIECZKI: MAGDALENA Kwiatkowska
OPIEKUNOWIE: ANITA HENKEL, MALGORZATA FLAK, AGNIESZKA LOREK,IZABELA POTOCZNA, WIKTORIA SWIERCZEK,
WIKTORIIA DUDENCHENKO, ANNA MAGDALEWICZ
POMOCE OPIEKUNOW: NATALIA SZERSZNIOWA, FABIAN SOBECZKO,VALENTYNA KLYMYK, MARZENA MENZYK, ALLA MILICH,
OLEKSII PUSTOSELOV, INNA STOLBOVA

DZIEN IV 29.06.2023
\gmﬁ\ I I 11 v \% VI Vil
godzina
8:00-19:00 Zapoznanie z Zapoznanie z WYCIECZKA WYCIECZKA Zapoznanie | Zapoznanie z WYCIECZKA




planem dnia, planem dnia, PIESZA DO PIESZA DO TEZNI z planem planem dnia, PIESZA DO
przypomnieni przypomnienie TEZNI SOLANKOWEJ dnia, przypomnieni TEZNI
e zasad BHP zasad BHP SOLANKOWEJ W GLIWICACH przypomnie | e zasad BHP SOLANKOWEJ
AH,NS MF, IS W GLIWICACH | DZIECI POWINNY nie zasad WD, AM W GLIWICACH
DZIECI BYC UBRANE BHP DZIECI
POWINNY BYC STOSOWNIE EH, FS POWINNY BYC
9:00 - 10:00 Zajecia Zajecia UBRANE POGODY, PRZY Warsztaty Zajecia UBRANE
tematyczne tematyczne oraz STOSOWNIE SLONECZNEJ »Poczatek tematyczne STOSOWNIE
oraz konkursy konkursy POGODY, PRZY POGODZIE podrézy oraz konkursy | POGODY, PRZY
AH,NS MF, IS SEONECZNEJ POMIETAJMY O I_EH,FS,B_K WD,AM SLEONECZNEJ
POGODZIE NAKRYCIACH 200 =10:30 POGODZIE
10:00 - 11:00 Warsztaty Zajecia POMIETAJMY O GLOWY DLA Zajecia Warsztaty POMIETAJMY O
»Iropiac tematyczne oraz NAKRYCIACH DZIECI. DZIECI tematyczne »Poczatek NAKRYCIACH
przyrode” konkursy ’ oraz podrozy” GLOWY DLA
AH,NS.BZ MF,IS GLOWY DLA POWINNY konkursy | WD,AM.BK | DZIECI, DZIECI
10:00 — 11:20 DZIECI, DZIECI | ZABRAC ZE SOBA | EH FS 10:40 — 11:50 POWINNY
POWINNY PRZEKASKI, ZABRAC ZE
ZABRAC ZE NIEKONIECZNIE SOBA
SOBA SLODKIE ORAZ PRZEKASKI,
PRZEKASKI, PAMIETAIMY NIEKONIECZNI
NIEKONIECZNI O WODZIE E SLODKIE
E SLODKIE IP,IS ORAZ
ORAZ PAMIETAJMY O
PAMIETAIMY V(VDCF),D@'AE
O WODZIE '
AL. VK
11:20 -12:00 Zajecia Warsztaty Zajecia Zajecia tematyczne Zajecia Zajecia Warsztaty
tematyczne »Tropiac tematyczne oraz oraz konkursy tematyczne tematyczne »Poczatek
oraz konkursy przyrode” konkursy IP,IS oraz oraz konkursy podroézy”
AH,NS 11:30-12:45 AL.,VK konkursy WD,AM OP,MA BK
MF,IS EH,FS 12:00-13:30
12:00 -13:00 | 12:00-12:15 12:45-13:00 12:00 — 12:15 12:30 - 12:45 12:00 — 12:00 — 12:45 13:00 - 13:30
Positek AH,NS MF,JK AL. VK IP,MM 12:15 WD,AM OP,MA BK
regneracyjny EH,FS
12:15-16:00 | Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg inwencji | Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg
inwencji dzieci inwencji dzieci inwencji dzieci dzieci inwencji inwencji dzieci inwencji dzieci
AH, NS MF, IS AL., VK IP,MM dzieci WD,AM OP,MA




EH,FS

DZIEN V 30.06.2023
\g% I I i v \Y Vi VI
godzina
8:00-9:00 Zapoznanie z Zapoznanie z Zapoznanie z Zapoznanie z Zapoznanie z Zapoznanie z Zapoznanie z
planem dnia, planem dnia, planem dnia, planem dnia, planem dnia, planem dnia, planem dnia,
przypomnienie przypomnienie przypomnienie | przypomnienie | przypomnienie | przypomnienie | przypomnienie
zasad BHP zasad BHP zasad BHP zasad BHP zasad BHP zasad BHP zasad BHP
AH,NS MF, IS AL, VK IP, MM WS, FS WD, AM OP, MA
9:00-12:00 WYJSCIE DO PARKU CHOPINA
SILOWNIA, PLAC ZABAW I INNE ATRAKCJE
DZIECI POWINNY BYC UBRANE STOSOWNIE POGODY, PRZY SLONECZNEJ POGODZIE POMIETAJMY O
NAKRYCIACH GLOWY DLA DZIECI, DZIECI POWINNY ZABRAC ZE SOBA PRZEKASKI, NIEKONIECZNIE SL.ODKIE
ORAZ PAMIETAJMY O WODZIE
KIEROWNIK WYCIECZKI : IZABELA POTOCZNA
OPIEKUNOWIE GRUP: ANITA HENKEL, MALGORZATA FLAK, AGNIESZKA LOREK, WIKTORIA SWIERCZEK,
WIKTORIIA DUDENCHENKO, ANNA MAGDALEWICZ
POMOCE OPIEKUNOW: NATALIA SZERSZNIOWA, JUSTYNA KAPUSCINSKA, FABIAN SOBECZKO, VALENTYNA
KLYMYK, MARZENA MENZYK, ALLA MILICH, OLEKSII PUSTOSELOV, INNA STOLBOVA
12:15-13:00 12:15-12:30 | 12:15-12:30 12:15-12:30 12:45-13:00 12:45-13:00 12:45-13:00 12:45-13:00
posilek AH,NS MF, IS AL, VK IP, MM WS, FS WD, AM OP, MA
regeneracyjny
13:00 - 16:00 Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg Zabawy wg
inwencji dzieci inwencji dzieci inwencji dzieci inwencji dzieci inwencji dzieci | inwencji dzieci | inwencji dzieci
AH,NS MF,IS AL. VK IP,MM EH,FS WD,AM OP,MA
I tydzien:

Opiekunowie: ANITA HENKEL, MALGORZATA FLAK, AGNIESZKA LOREK, IZABELA POTOCZNA, WIKTORIA SWIERCZEK,

WIKTORIIA DUDENCHENKO, ANNA MAGDALEWICZ, EWA HUNIA

Pomoce opiekunéw: NATALIA SZERSZNIOWA, FABIAN SOBECZKO, VALENTYNA KLYMYK, MARZENA MENZYK, ALLA MILICH,
OLEKSII PUSTOSELOV, INNA STOLBOVA







