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1 ZESPOL SZKOLNO - PRZEDSZKOLNY NR 12
7/ S P otEL. (32) 2799855, Fax (32) 231 17 45 sekretariat@zspl12.gliwice.eu

REGULAMIN POLKOLONII LETNICH
W ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM NR 12 W GLIWICACH

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okre§la zasady rekrutacji, w tym naboru uczestnikOw oraz zasady
uczestnictwa w potkolonii.

2. Udziat w poéikolonii jest bezptatny.

3. Uczestnikami potkolonii sg uczniowie Szkoly Podstawowej nr 15, uczestnicy zajg¢ $wietlicy
integracyjnej ,,Pod lipami”, dzieci pracownikow w wieku szkolnym od 7 - 15 lat.

4. Ze wzgledow epidemicznych wszystkie grupy liczg maksymalnie 15 uczestnikow.

5. Na potkoloniach noszenie maseczki jest obowiazkowe podczas zaje¢ grupowych,
przebywaniu w miejscach wspolnych oraz podczas wycieczek w miejscach zamknietych.
Rodzic uczestnika jest zobowigzany podpisa¢ oswiadczenie o akceptacji niniejszego
warunku.

6. Polkolonie odbywaja si¢ w dniach od 14.02.2022 r. do dnia 18.02.2022 r., w godzinach 8.00 -
16.00 w Szkole Podstawowej nr 15, Gliwice ul. Lipowa 29.

§2
KADRA

1.0soba koordynujaca catos¢ wypoczynku 1 czuwajaca nad zgodno$cia wypoczynku
Z obowigzujacymi przepisami jest kierownik potkolonii.

2. Kierownik oraz nauczyciele - wychowawcy posiadaja kwalifikacje wymagane przez MEN.
3. Opiekun — wychowawca ma obowigzek:
1) zapewni¢ bezpieczenstwo swoim podopiecznym;

2) zapozna¢ podopiecznych z wytycznymi GIS odno$nie zasad prawidlowego mycia rak,
dezynfekcji dtoni, wkladania i zdejmowania maseczki 1 rekawiczek, ostaniania ust i nosa
(kaszlniecie, kichnigcie), nie dotykania bez potrzeby oczu, ust, nosa;

3) przypomina¢ uczestnikom w/w zasady, egzekwowac ich przestrzeganie;

4) prowadzi¢ zajecia zgodnie z planem dnia (mozliwe jest dokonywanie drobnych korekt np. na
wniosek uczestnikow zajgé, zmiany pogody, wystapienia czynnikOw niezaleznych od
organizatora);

5) zapozna¢ si¢ z Kartami Kwalifikacyjnymi uczestnikow potkolonii;
6) prowadzi¢ na biezaco dziennik zaje¢ potkolonijnych;
7) okazywac szacunek kazdemu z uczestnikow potkolonii i innym pracownikom,;

8) po zakonczeniu potkolonii dostarczyé kierownikowi uzupetnione karty uczestnikow pétkolonii
oraz uzupelniony dziennik.

§3
ZASADY ORGANIZACJI OPIEKI PODCZAS POLKOLONII W PLACOWCE

www. zspl2.gliwice.pl



10.

11.

12.

13.
14.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w placowce i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢
COVID-19 w okresie ograniczonego funkcjonowania placowek oswiatowych w Placowce
obowigzuja specjalne Procedury bezpieczenstwa.

Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkow pobytu w ZSP nr 12 w Gliwicach
zwanego dalej placowkami lub placowka, odpowiada Dyrektor Placowki, zwany dalej
Dyrektorem.

W placéwcee stosuje si¢ wytyczne ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Glownego Inspektora
Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw o$wiaty i wychowania udostgpnione na stronie
urzedu obstugujgcego ministra wlasciwego do spraw oswiaty i wychowania.

Na czas pracy placowki brama wejsciowa na teren placowki jest zamykana.

Na tablicach ogloszen znajdujg si¢ numery telefonow do organu prowadzacego, stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktorymi nalezy si¢ skontaktowaé w
przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u osoby znajdujace;j si¢ na terenie placowki.

Do grupy przydzieleni sa ci sami opiekunowie.
Dzieci nie moga przynosi¢ do placoéwki z domu zabawek ani zywnosci.

W miar¢ mozliwosci sale sa wietrzone co godzing, w czasie pobytu dzieci na placu zabaw,
positkow, jak rowniez podczas =zaje¢. Po kazdych zakonczonych zajeciach sala jest
dezynfekowana.

Grupy nie mogg si¢ spotykac.

Dzieci moga przebywaé¢ na placu zabaw przy ograniczeniu korzystania z wylaczonych
z uzytkowania zabawek 1 sprzetow.

Podczas wyj$¢ poza teren placowki obowigzuja przepisy sanitarne, opracowane przez GIS.
Kazdy uczestnik zaje¢ oraz pracownik ma obowigzek bezwzglednego ich przestrzegania.

Plac zabaw zamknigty jest dla rodzicow/opiekunéw prawnych/os6b upowaznionych do odbioru
dzieci 1 innych osob postronnych.

W placowce zostaje wyznaczona sala do izolacji osob z objawami chorobowymi.

Organizator zapewnia statg dostgpnos¢ do mydta, ptynu dezynfekujacego oraz cieptej wody do
uzytkowania na terenie obiektu.

§ 4
PRZYPROWADZANIE I ODBIERANIE DZIECI Z PLACOWKI

. Rodzic/opiekun prawny odprowadza dziecko do gléwnych drzwi wejsciowych do budynku

placowki, gdzie dziecko odbierane jest przez pracownika placowki.

. Pracownik dyzurujacy w Placowce dokonuje pomiaru temperatury wchodzacemu dziecku; gdy

stwierdza temperatur¢ prawidlowa tj. nie wyzszej niz 37,00C dziecko ma prawo wej$¢ na teren
szkoty

3. Kazde dziecko wchodzac na teren palcowki powinno mie¢ zalozong maseczke ochronng.

. W szatni nalezy zachowac bezpieczng odlegto$¢ miedzy osobami tj. minimum 1,5 m.

5. Kazdy uczestnik i opiekun traktowany jest jak niezaszczepiony i w organizacji wypoczynku

=

uwzgledniany jako osoba, na ktérg natozono limity (kino, restauracje, baseny, itp.)

§5

Kazdy pracownik placéwki 1 kazdy uczestnik potkolonii zobowigzany jest do stosowania si¢ do
,»dekalogu” GIS:
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1) Czesto myj rece - Nalezy pamigta¢ o czestym myciu rgk woda z mydtem, a jesli nie ma
takiej mozliwosci dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%). Istnieje
ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece. Dlatego czeste
mycie ragk zmniejsza ryzyko zakazenia.

2) Podczas powitania unikaj u$ciskow i podawania dloni - W ciggu dnia dtonie dotykaja
wielu powierzchni, ktére moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj si¢ od
usciskoéw, catowania i podawania dtoni na powitanie.

3) Unikaj dotykania oczu, nosa i ust - Dlonie dotykajg wielu powierzchni, ktore mogg by¢
zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze
spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie.

4) Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe - Powierzchnie dotykowe w tym
biurka, lady i stoty, klamki, wiaczniki $wiatta, porecze musza by¢ regularnie przecierane z
uzyciem wody z detergentu lub §rodka dezynfekcyjnego. Wszystkie miejsca, z ktorych
czesto korzystajg ludzie powinny by¢ starannie dezynfekowane.

5) Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania
positkow - Na powierzchni telefonéw komorkowych bardzo tatwo gromadza si¢
chorobotworcze drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swoj telefon
komoérkowy (np.: wilgotnymi chusteczkami nasgczonymi $rodkiem dezynfekujacym). Nie
ktadz telefonu na stole i nie korzystaj z niego podczas spozywania positkow.

6) Zachowaj bezpieczna odleglo$¢ od rozmowcey - Nalezy zachowaé co najmniej 2 metry
odleglosci z osobg, z ktora rozmawiamy, twarza w twarz, ktora kaszle, kicha lub ma
goraczke.

7) Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu - Podczas kaszlu i kichania nalezy
zakry¢ usta 1 nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do
zamknigtego kosza 1 umy¢ rgce uzywajac mydia 1 wody lub zdezynfekowac je srodkami na
bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega
rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym wirusow.

8) Odzywiaj si¢ zdrowo i pamietaj o nawodnieniu organizmu - Stosuj zrownowazong diete.
Unikaj wysoko przetworzonej zywnosci. Pamigtaj o codziennym jedzeniu minimum
5 porcji warzyw i owocoéw. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie wypijaj ok. 2
litrow ptyndéw (najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajow wskazuja, ze nie ma
potrzeby robienia zapaséw zywnosci na wypadek rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.

9) Korzystaj ze sprawdzonych zrédel wiedzy o koronawirusie.
§ 6
ZADANIA 1 OBOWIAZKI RODZICOW
1. Do obowigzkoéw rodzicow nalezy:

1) zapoznanie si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwigkszonego rezimu sanitarnego W
warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w placowce i podpisuja omowione
w § 1 pkt.3 stosowne OSWIADCZENIE stanowiace zatacznik nr 1 i nr 2 oraz oméwiong w
§ 2 DEKLARACIE stanowiacg zalacznik nr 3.

2) przekazanie kierownikowi poétkolonii lub nauczycielowi informacje o stanie zdrowia
dziecka, ktore sg istotne (karta kolonijna) — jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekla,
zwiekszajaca ryzyko ciezkiego przebiegu COVID-19, rodzic/opiekun prawny ma
obowiazek poinformowaé organizatora o tym fakcie, na etapie zglaszania udzialu w
wypoczynku.

Strona3z11



3)

4)
5)
6)
7)

8)
9

10)
2. W

nie posytanie do placowki dziecka, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie lub w
izolacji - do placowki mozna przyprowadzi¢ tylko zdrowe dziecko — bez objawow
chorobowych (katar, kaszel, podwyzszona temperatura, biegunka, dusznos$ci, wymioty,

wysypka)

stosowanie si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas nieposytania dziecka do
placowki, jesli wezesniej chorowato.

Zapewnienie dziecku indywidualnej ostony ust i nosa w czasie udzialu w zajeciach
potkolonijnych; dziecko wchodzac na teren placéwki jest zobowigzane mie¢ na twarzy
maseczke.

wyjasnienie dziecku, aby nie zabierato do instytucji zabawek i niepotrzebnych przedmiotow.

regularnie przypominanie o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk wodg z
mydlem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu, nosa i ust.

zwracanie uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

przy kazdorazowej zmianie numeru telefonu, na biezaco aktualizowa¢ numery kontaktowe
ktore posiada placowka.

odbieranie telefonow z placowki.

przypadku nieobecnosci dziecka (nawet jednodniowego) poinformowanie placéwka o

przyczynie tej nieobecno$ci w formie telefonicznej tel. nr 322799855 lub mailowo adres:
sekretariat@zps12.gliwice.eu

3. Ro

dzic ma obowigzek wyrazi¢ zgode w formie o§wiadczenia na codzienny pomiar temperatury

przy wejsciu dziecka do placéwki i w razie zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawow
chorobowych.

§7

ZASADY DOTYCZACE PRZEBYWANIA OSOB TRZECICH NA TERENIE ZSP NR 12

1. Na czas obowigzywania procedur zwigzanych z zapewnieniem rezimu sanitarnego wprowadza

si¢

zakaz przebywania na terenie placowki osob postronnych.

§ 8
WYTYCZNE — SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

1. Instrukcje dotyczace prawidlowego zatozenia i §ciggania rekawiczek jednorazowych, maseczek
i mycia rak

1)

2)
3)

4)

techniki mycia rak https://qgis.gov.pl/wp-content/uploads/2020/03/mycie-r%c4%85k-A4-
druk.pdf

techniki dezynfekcji rak https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

prawidtowego zdejmowania maseczek https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-
i-zdjac-maseczke/

prawidlowego zdejmowania r¢kawiczek https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-
prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

§9
PROCEDURA NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA
ZAKAZENIA COVID-19

1. W placéwce wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy
chorobowe. Pomieszczeni to zostalo zaopatrzone w maseczki, rekawiczki , przylbiceg, fartuch
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10.

ochronny, kombinezon oraz ptyn do dezynfekcji ragk (w pomieszczeniu oraz przed wejsciem do
pomieszczenia).

W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka (takich jak kaszel, goraczka,
dusznosci, katar), dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy — stuzy do tego specjalnie
przygotowane pomieszczenie.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe go
zastepujaca.
Dyrektor kontaktuje si¢ niezwlocznie — telefonicznie z rodzicem /rodzicami /opiekunem

/opiekunami dziecka i wzywa do niezwtocznego odbioru dziecka z placowki informujac o
powodach — max czas 30 min.

W przypadku ignorowania prosby o odbior dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor ma
prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacj¢
Epidemiologiczna.

Wychowawca kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami pozostatych dzieci z grupy i informuje
0 zaistnialej sytuacji.

Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala, w ktorej
przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie podtogi,
mycie i dezynfekcja — stolikow, krzeset, zabawek).

Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika placéwki z ktérym dotychczas przebywat
w grupie do czasu przybycia rodzica, zachowujac wszelkie $rodki bezpieczenstwa — przed
wejsciem 1 po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece, przed wejsciem do pomieszczenia
zaktada maseczke ochronng i regkawiczki.

Rodzice izolowanego dziecka odbieraja dziecko z placowki przy gltownych drzwiach
wejsciowych do budynku placowki.

W przypadku wystgpienia u pracownika placowki bedacego na stanowisku niepokojacych
objawoOw sugerujacych zakazenie COVID-19:

a. pracownik niezwlocznie przerywa swoja prac¢ 1 informuje dyrektora lub osobe wyznaczong
0 podejrzeniu — zachowujac stosowny dystans i srodki ostrozno$ci, aby nie dochodzito do
przenoszenia zakazenia.

b. Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do placowki kolejnych dzieci do
czasu wymycia i dezynfekcji obszaru, w ktorym przebywat i poruszat si¢ pracownik.

c. Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng
(numer znajduje si¢ na tablicach ogloszen 1 wprowadza do stosowania na terenie placowki
instrukcji 1 polecen przez nig wydawanych

d. Obszar, w ktorym przebywat i poruszat si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia COVID-19
jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki, wlaczniki
$wiatla, porecze, sg dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczong.

e. Pomieszczenie, ktdre przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osobg z objawami, jest myte 1 dezynfekowane sa powierzchnie
dotykowe.

f. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste osob, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekaza¢ ja powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologiczne;j.
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g. Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach chorobowych
dzieci czy pracownikow wskazujacych na mozliwo$¢ zakazenia COVID-19.

h. Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji powiatowej
stacji  sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych dziatan
w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

11. W przypadku uzyskania informacji od rodzicoéw lub pracownikdéw o potwierdzonym zarazeniu
wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywata w ostatnim tygodniu w placéwce, Dyrektor
niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje si¢ z powiatowg stacjg sanitarno-
epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek, instrukcji do dalszego postepowania.

12. Postepowanie z odpadami wytwarzanymi w czasie ochrony przed koronawirusem: odpady
wytworzone przez pracownikow placowki takie jak: $rodki zapobiegawcze (maseczki,
rekawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
| rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, sg uprzednio zebrane w workach, ktére po zawigzaniu
wrzucane s3 do pojemnika/worka na odpady zmieszane.

§10

W przypadku podejrzenia u osoby z zewnatrz zakazenia koronawirusem nalezy zastosowac
nastepujace kroki:

1. Ustalenie listy osob obecnych w tym czasie, w tym samym pomieszczeniu, co osoba z zewnatrz
I zalecenie stosowania si¢ do wytycznych odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt
z zakazonym, dost¢pnych na stronie: https:// www.gov.pl/web/koronawirus/mialem-kontakt-z-
osoba-zakazona-koronawirusem lub Gloéwnego Inspektora Sanitarnego 1 na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirusgov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/
odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym

Doktadne zdezynfekowanie przestrzeni, w ktorej przebywala zakazona osoba z zewnatrz (przy
zatozeniu, ze nie ma pewnosci, czy w momencie pobytu, czy swiadczenia ustugi osoba ta byt juz
zakazona) oraz zdezynfekowanie rzeczy, ktore byly wykorzystane podczas

§11
PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKA KOLONII

1. Uczestnicy pétkolonii majg prawo do:

1) bezpiecznego, radosnego wypoczynku
2) uczestniczenia w organizowanych zajeciach
3) wnoszenia prosb i skarg do wychowawcow

4) w razie konieczno$ci uzyskania pomocy od nauczyciela wychowawcy lub kierownika
potkolonii

5) poszanowania swojej odmiennosci
2. Uczestnicy maja obowigzek:
1) zglasza¢ opiekunowi che¢ kazdorazowego oddalenia si¢ od grupy;
2) zglasza¢ opiekunowi wyjscie z placowki po zakonczonych zajeciach;

3) okazywac szacunek opiekunom, innym pracownikom szkoty, rodzicom innych uczestnikow,
innym uczestnikom;

4) dbac o dobrg atmosfere w przychodzi¢ na zajecia punktualnie;

5) przed wejsciem na teren placowki odkazic¢ rece;
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6) podczas zaje¢ w salach lekcyjnych oraz w drodze do i ze szkoly przebywaé w maseczkach, a
podczas ¢wiczen praktycznych — ubiera¢ rekawiczki jednorazowe.

7) bezwzglednie podporzadkowac sie poleceniom wychowawcow;
8) przestrzega¢ ramowego harmonogramu dnia;

9) przestrzega¢ regulaminéw i aktualnie obowigzujgcych przepisow prawa (informacje
uzyskiwaé bedzie od nauczycieli - wychowawcow i kierownika potkolonii);

10) przestrzega¢ zasady BHP i ppoz., za§ w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajgcej zagrozenie
dla zycia i zdrowia innych bezzwtocznie poinformowac o zagrozeniu wychowawce;

11) grupie i bra¢ czynny udziat w zaj¢ciach;
12) szanowa¢ mienie, sprzet sportowy, pomoce dydaktyczne.
3. Uczestnicy majg $wiadomos¢, ze na potkolonii obowigzuje catkowity zakaz:
1) uzywania wulgaryzmow, przezywania, ponizania, wySmiewania, zastraszania innych;

2) palenia papierosow i e-papierosow, picia alkoholu, stosowania dopalaczy lub narkotykow i
przychodzenia na zaj¢cia pod ich wplywem;

3) narazania swego zdrowia lub zycia (np. wychylanie si¢ przez okno, siadanie na parapecie,
zjezdzanie po poreczach, eksperymentowania ze sprzetem elektrycznym, posiadanie ostrych
narzedzi.

4) uzywania telefonow komorkowych bez pozwolenia wychowawcy.
§12
PROGRAM WYPOCZYNKU

1. Potkolonie zimowe w Zespole Szkolno—Przedszkolnym nr 12 majg na celu zorganizowanie
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z ZSP 12 oraz uczestnikow zaje¢ $wietlicy integracyjnej
»Pod lipami”.

2. Zajecia maja stanowi¢ form¢ wsparcia psychicznego dla dzieci i ich rodzin. Ich gtownym celem
bedzie odbudowa relacji rowiesniczych 1 ksztatcenie, wsrdd ucznidow przeswiadczenia, ze w
nowej, odmiennej rzeczywisto$ci mozna bezpiecznie funkcjonowaé zachowujac rownowage
psychiczna, optymizm 1 pogode ducha.

3. W ramach zaje¢ przewidziane sg r6zne formy aktywnos$ci ruchowej i intelektualnej (prowadzone
zgodnie z zaleceniami Ministerstwa Zdrowia, GIS)), np.:

1) zajecia plastyczne,

2) gryizabawy rozwijajace kreatywnosc,

3) warsztaty tematyczne (na otwartej przestrzeni lub na terenie placowki) ;
4) wycieczki turystyczno-rekreacyjne;

5) wybrane gry planszowe;

6) tamigtowki i krzyzowki,

* korzystanie z przedmiotow/ sprzetow wspolnych mozliwe bedzie tylko w rekawiczkach lub po
uprzedniej ich dezynfekcji przez pracownikow placowki. Niedostgpne bedq przedmioty/ sprzety
ktorych czesta i skuteczna dezynfekcja jest utrudniona/ niemozliwa

4. Polkolonie stanowig uzupetnienie dziatalnosci profilaktyczno-wychowawczej szkoty, wspierajac
ucznidw w ksztattowaniu postawy wolnej od nalogow, agresji 1 przemocy - postawy

Strona 7z 11



poszanowania godnosci drugiego cztowieka, rozwijajacej tolerancje, a przede wszystkim uczac
ich zachowan niezbednych do zycia w nowej rzeczywistos$ci.

5. Zajecia doskonalg umiejetnos¢ wspotpracy, komunikowania si¢, rozwijania empatii. Sprzyjaja
ksztattowaniu zdrowych nawykow, wyrabianiu umiejetnosci dokonywania wilasciwych
wyborow.

6. Potkolonie stuza:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

7)
8)
9)

odbudowie, utraconego przez dzieci, poczucia bezpieczenstwa
wsparciu psychicznemu w powrocie do ,,normalnosci” w nowej rzeczywistosci,

wdrazaniu i utrwalaniu zasad bezpieczenstwa zwigzanych z pandemig (prawidlowego mycia
I dezynfekcji rak, prawidlowego zakladania i zdejmowania maseczki i rekawiczek oraz

wyrabianiu odruchu ostaniania nosa i1 ust zgigtym tokciem w sytuacji kichniecia lub
kaszlnigcia)

wypoczywaniu dzieci i mlodziezy w sposob aktywny i ciekawy, z zachowaniem wytycznych
GIS (COVID 19);

zaspokajaniu potrzeb spotecznych (przyjazni, samorealizacji, akceptacji, rywalizacji),
fizycznych, intelektualnych i emocjonalnych dzieci i mtodziezy;

zachecaniu do otwarto$ci 1 kreatywnosci;
rozwijaniu empatii, umiejetnosci komunikowania si¢ i wspotdziatania w grupie;

rozwijaniu  zainteresowan poznawczych, umiej¢tnosci  sportowych, teatralnych,
plastycznych;

10) rozwijaniu cickawosci §wiata;

11) rozwijaniu patriotyzmu;

12) rozwijaniu postaw prozdrowotnych i proekologicznych.

§13
ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Do zadan poétkolonii nalezy:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)
8)
9)

promocja aktywnego, bezpiecznego i higienicznego sposobu spedzania wolnego czasu;

(najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajow wskazuja, Ze nie ma potrzeby robienia
zapasOw zywnosci na wypadek rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.

promowanie postawy otwartoS§ci wobec zmieniajacych si¢ warunkow, umiejetnosci
dostosowywania si¢ do nich,

zaznajomienie z obowigzujacymi wytycznymi GIS, czgste ich przypominanie,
egzekwowanie ich przestrzegania,

zapoznanie uczestnikow z réznymi formami spgdzania czasu wolnego sprzyjajacym
zachowaniu zdrowia, rozwojowi zainteresowan 1 uzdolnien,

rozwijanie kreatywnego podejscia do wyzwan,
poszerzanie wiedzy 1 umiejetnosci interdyscyplinarnych,
praca nad doskonaleniem umiejetnosci pracy w grupie,

tworzenie warunkow sprzyjajacych wypoczynkowi w mitej 1 przyjaznej atmosferze,

10) dostarczanie wiedzy na temat regionu w sposob tatwy, ciekawy i przystepny.
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§ 14
ZALOZENIA WYCHOWAWCZE

1. W ramach realizacji celow wychowawczych poétkolonie pozwolg na:

1) odbudowe zaburzonych / utraconych relacji rowiesniczych,

2) wspieranie psychiki dzieci/ nastolatkow,

3) wdrazanie do bezpiecznego funkcjonowania w nowej rzeczywistosci,
4) integracje grupy;

5) rozbudzanie aktywno$ci poznawczej oraz zainteresowan;

6) wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci poprzez wzrost samodzielnosci i ksztalcenie
odpowiedzialno$ci, niesienie pomocy;

7) ksztaltowanie umiejetnosci $wiadomego dokonywania wyboréw zyciowych i ponoszenie
konsekwencji wlasnych decyzji;

8) rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania;
9) propagowanie stylu zycia wolnego od uzaleznien;
10) tworzenie klimatu zaufania mi¢dzy wychowankiem a wychowawca;
11) rozwijanie inwencji tworcze;j.
§ 15
REKRUTACJA

1. Rekrutacja prowadzona bedzie w szkole w dniach od 12.01.2022 do 20.01.2022 lub do
wyczerpania miejsc.

2. Zainteresowani rodzice/opiekunowie pobieraja w wyzej okreSlonym terminie Kkarty
kwalifikacyjne z sekretariatu lub ze strony internetowej szkoty.

3. Wypehione karty potkolonijne oraz wymagane dokumenty (zataczniki nr 1, 2 1 3) sg przesytane
W postaci skanow z podpisami rodzicow/opiekunow prawnych na adres
sekretariat@zspl2.gliwice.eu lub wrzucane w wersji papierowej do skrzynki, znajdujacej si¢ na
bramie wejsciowej do szkoly. Prosimy woéwczas poinformowac telefonicznie pracownika
sekretariatu o ztozeniu dokumentow.

4. Dyrektor szkoty powotuje komisje rekrutacyjna.

5. W przypadku ilo$ci zgtoszen przekraczajacych ilos¢ miejsc, na potkolonie przyjmowane beda
W pierwszej kolejnosci:

1) dzieci romskie;

2) dzieci z klas | — III, ktorych obydwoje rodzice pracujg (o$wiadczenia obydwu rodzicoOw wraz
z podaniem miejsca pracy nr telefonu w celu umozliwienia weryfikacji podanych informacji);

3) dzieci z klas IV - VI, ktorych obydwoje rodzice pracujg (o$wiadczenia obydwu rodzicow wraz
Z podaniem miejsca pracy nr telefonu w celu umozliwienia weryfikacji podanych informacji);

6. W nastepnej kolejnosci o przyjeciu na potkolonie decydowaé bedzie:
1) opinia wychowawcy klasy;

2) kolejnos¢ zgloszen.
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7.7 posiedzenia komisji rekrutacyjnej sporzadzany jest protokot uwzgledniajacy wykaz dzieci
zakwalifikowanych do uczestnictwa w potkoloniach oraz liste rezerwowa.

8. W miejsce ucznia, ktory zrezygnowat z potkolonii, wpisany zostaje uczen z listy rezerwowe;j
wedtug kolejnosci na liscie.

9. Lista uczniow zakwalifikowanych zostanie ogtoszona 05 lutego 2021 r. na stronie internetowe;j
szkoty; mozliwe bedzie rowniez uzyskanie informacji telefonicznej od pracownika sekretariatu.

§16
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione przez uczestnikow podczas poétkolonii oraz
za zniszczenia rzeczy nalezacych do dzieci, a dokonanych przez innych uczestnikow.

2. Za szkody wyrzadzone przez dziecko - uczestnika potkolonii odpowiadaja rodzice lub
opiekunowie prawni.

3. Wszyscy opiekunowie oraz uczestnicy potkolonii oraz ich rodzice (opiekunowie) zobowigzani sg
zapozna¢ si¢ z regulaminem poétkolonii i potwierdzi¢ ten fakt podpisem.

4. Organizatorzy ferii zastrzegaja sobie prawo do niewielkich zmian w programie poétkolonii,
podyktowanymi szczegbélnymi wzgledami, na ktére organizatorzy nie maja bezposredniego
wpltywu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo skreslenia z listy uczestnikow poétkolonii kazdego ucznia,
ktoéry w sposob razacy tamie zasady bezpieczenstwa i higieny, obowigzujace w czasie pandemii.

6. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje organizator pétkolonii.

Zalaczniki:

Zalacznik nr 1 Deklaracja rodzica/opiekuna prawnego o zapoznaniu z Procedurg bezpieczenstwa
na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

Zalacznik nr 2 Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego o braku kontaktu z osobami zakazonymi
wirusem COVID-19 i nie przebywaniu na kwarantannie

Zalacznik nr 3 Oswiadczenie 0 zatrudnieniu

Zalacznik nr 4 Oswiadczenie o obowigzku noszeniu maseczki na potkoloniach zimowych

Zapoznalem si¢ z regulaminem potkolonii zimowych 2022 i w pelni go akceptuje.
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Data i podpis rodzica/ opiekuna prawnego
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